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SAMBUCI HERBA

【处方用名】 陆英。

【来源】 本品为忍冬科植物陆英 Sambucus chinensis Lindl．的干燥全草。主产于甘肃

等地。夏、秋两季采收，除去杂质，晒干。

药材以质嫩、叶多、气味浓厚者为佳。

【炮制方法】 取原药材，除去杂质，抢水洗净，稍润，切段，晒干，筛去灰屑。

【饮片规格】 段长 10～15mm。茎、叶、花混合。

【成品性状】 本品根茎呈扁圆柱形，节略膨大。茎圆柱形，表面褐紫色至灰褐色，

有纵棱，质较硬脆，断面有白色髓。羽状复叶，小叶完整者长卵状披针形，先端渐尖，基

部圆钝，不对称，边缘有细锯齿。有时可见伞房花序。气微，味微苦。

【性味与归经】 甘、酸，温。归肝、脾经。

【功能与主治】 疏肝健脾，活血化瘀，利尿消肿。用于肾炎水肿，跌打损伤，骨折。

【用法与用量】 15～30g。外用适量，捣烂敷患处。

【处方应付】 写陆英付陆英。

【注意】 孕妇禁服。

【贮藏】 置干燥处。


