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ANETHI FRUCTUS

【处方用名】 莳萝子、盐莳萝子。

【来源】 本品为伞形科植物莳萝 Anethum graveolens L.的干燥成熟果实。主

产于甘肃、四川等地。夏季果实成熟时采收果枝，晒干，打落果实，除去杂质。

药材以颗粒饱满、色深、气味芳香者为佳。

【炮制方法】 莳萝子 取原药材，除去杂质及果柄，筛去灰屑。

盐莳萝子 取净莳萝子，用盐水拌匀，闷润至透，置锅内，用文火加热，炒

至有香气逸出时，出锅，放凉。

每净莳萝子 100kg，用食盐 2kg。

【饮片规格】 莳萝子 纯净饱满，有特殊香气。无杂质。

盐莳萝子 微鼓起，色变深。味微咸。

【成品性状】莳萝子 多数为分果，每一分果呈扁平宽卵形，长 3～4.5mm，

宽 1.5～3mm。表面棕黄色、棕褐色，有凸起的纵肋 3条，两侧向外延伸成翅状。

两分果的接合面平坦而宽广。种子 1枚，富油性。气芳香，味辛，麻舌。

盐莳萝子 形如莳萝子。微鼓起、色变深。味微咸。

【鉴别】 本品粉末黄棕色。表皮细胞类多角形。镶嵌细胞狭长，排列整齐，

以长轴不规则方向嵌列，常与中果皮细胞相连。内胚乳细胞多角形，内含草酸钙

小簇晶及糊粉粒。油细胞黄棕色，分泌细胞呈不规则形。

【检查】 杂质 不得过 4% (中国药典 2015年版四部通则 2301)。

水分 不得过 12.0%(中国药典 2015年版四部通则 0832第四法)。

总灰分 莳萝子不得过 10.0%，盐莳萝子不得过 12.0% (中国药典 2015年版

四部通则 2302)。

酸不溶性灰分 不得过 2.0% (中国药典 2015年版四部通则 2302)。

【含量测定】 照挥发油测定法 (中国药典 2015年版四部通则 2204)测定，含

挥发油莳萝子不得少于 2.5% (ml/g)，盐莳萝子不得少于 1.0% (ml/g)。

【性味与归经】 辛，温。归肝、肾、脾、胃经。

【功能与主治】 莳萝子散寒止痛，理气和胃；用于寒疝腹痛，睾丸偏坠，痛



经，少腹冷痛，脘腹胀痛，食少吐泻，睾丸鞘膜积液。盐莳萝子暖肾散寒止痛；

用于寒疝腹痛，睾丸偏坠，经寒腹痛。

【用法与用量】 3～6g。

【处方应付】 写莳萝子付莳萝子；写盐(炙)莳萝子付盐莳萝子。

【贮藏】 置阴凉干燥处，防虫蛀。


