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Caocongrong

BOSCHNIAKIAEROSSICAE HERBA

【处方用名】 草苁蓉、不老草。

【来源】 本品为列当科植物 Boschniakiarossica（Cham.etSchlecht.）Fedtsch.

的干燥地上部分。秋季采割，干燥。

【炮制方法】 取原药材，除去杂质，抢水洗净，润软，切厚片，干燥。

【饮片规格】 片厚 2～4mm，茎、叶、花混合。无杂质、无霉变。

【成品性状】 本品为不规则的段，茎、花、果实混合，茎呈圆柱状，直径

1～2.5cm，表面残留黄棕色鳞叶，鳞叶三角状或卵状三角形；穗状花序，黄褐色；

茎切面中间具黄棕色或类白色髓；气微，味微苦。

【鉴别】 本品粉末黄棕色。木薄壁细胞长椭圆形或梭形，一端常狭窄，端

壁较平截或偏斜，纹孔较大而稀疏，纹孔口裂缝状或交叉成十字状。导管多为螺

纹导管、网纹导管，少数为环纹导管及梯网纹导管。纤维多，较细长，稍弯曲。

气孔不定式。鳞叶非腺毛 2～4个细胞，表面有疣状突起。淀粉粒单粒圆形或类

圆形，脐点点状，人字型、层纹不明显，偶见复粒。

【性味与归经】 甘，温。入肾经。

【功能与主治】 补肾助阳，润肠通便，止血。用于肾虚阳痿，遗精，腰膝

疼痛，小便遗沥，尿血，宫冷不孕，带下，崩漏，肠燥便秘。

【用法与用量】 15～30g，或泡酒。

【处方应付】 写草苁蓉、不老草付草苁蓉。

【注意】 阴虚火旺者慎服。

【贮藏】 置通风干燥处。


