
 

 

冬虫夏草 

Dongchongxiacao 

CORDYCEPS 

【性味与归经】 甘，平。归肺、肾经。 

【功能与主治】 补肾益肺，止血化痰。用于肾虚精亏，阳痿遗精，腰膝酸痛，

久咳虚喘，劳嗽咯血。 

【用法与用量】 3～9g。 

【注意】久服宜慎。 

 


