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感 冒 疏 风 丸

Ganmao Shufeng Wan
【处方】 蜜麻黄 50g 苦杏仁 75g 桂枝 75g

酒白芍 125g 紫苏叶 50g 防风 75g

桔梗 50g 炒谷芽 125g 甘草 50g

大枣（去核） 75g 生姜（捣碎） 50g 独活 50g

【制法】 以上十二味，粉碎成细粉，过筛，混匀。每 100g 粉末加炼蜜 40～50g 与适量的水，泛丸，

干燥，活性炭包衣，制成水蜜丸；或加炼蜜 120～140g，制成大蜜丸，即得。

【性状】 本品为黑色的水蜜丸或黄褐色至黑褐色的大蜜丸；味甜、苦、略麻涩。

【鉴别】 （1）取本品，置显微镜下观察：草酸钙簇晶直径 18～32µm，存在于薄壁细胞中，常排

列成行，或一个细胞中含有数个簇晶。石细胞类方形，壁一面菲薄。油管含金黄色分泌物，直径 17～60µm。

联结乳管直径 14～25µm，含淡黄色颗粒状物。纤维束周围薄壁细胞含草酸钙方晶，形成晶纤维。石细

胞橙黄色，贝壳形，壁较厚，较宽一边纹孔明显。

（2）取大蜜丸 2丸，剪碎，或水蜜丸 12g，研碎，加硅藻土 6g，研匀，加乙醇 40ml，超声处理 20

分钟，滤过，滤液蒸干，残渣加水 20ml 使溶解，用水饱和的正丁醇提取 3 次，每次 10ml，合并正丁醇

提取液，用水洗涤 3 次，每次 10ml，弃去水液，正丁醇液蒸干，残渣加乙醇 1ml 使溶解，加适量中性氧

化铝，水浴上拌匀干燥，置预先处理好的中性氧化铝小柱（200～300 目，1g，内径 10～15mm）上，以

甲醇 20ml 洗脱，收集洗脱液，蒸干，残渣加乙醇 0.5ml 使溶解，作为供试品溶液。另取芍药苷对照品，

加乙醇制成每 1ml 含 2mg 的溶液，作为对照品溶液。照薄层色谱法（中国药典 2015 年版通则 0502）试

验，吸取上述两种溶液各 10μl，分别点于同一硅胶 G 薄层板上，以三氯甲烷-乙酸乙酯-甲醇-甲酸

（20:2.5:5:0.1）为展开剂，展开，取出，晾干，喷以 5%香草醛硫酸溶液，热风吹至斑点显色清晰。供试

品色谱中，在与对照品色谱相应的位置上，显相同颜色的斑点。

【检查】 应符合丸剂项下有关的各项规定（中国药典 2015 年版通则 0108）。

【功能与主治】 辛温解表，宣肺和中。用于风寒感冒，发热咳嗽，头痛怕冷，鼻流清涕，骨节酸

痛，四肢疲倦。

【用法与用量】 口服，水蜜丸一次 6g，大蜜丸一次 1丸，一日 2次。

【规格】 大蜜丸每丸重 9g

【贮藏】 密封。


